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8. Bericht: Los Cancajos, Fuencaliente, Puerto Naos , Roque

de Los Muchachos

Am 15. Februar verlieRen wir San ta Cruz de La Palmain Richtung Studen, um in

dem nahegelegenen Touristenzentrum des Ostens derinsel alLos Cawmriteaj 0s 0
Parkplatz aufzusuchen. Die ehemals hier stehenden wenigen Hutten wurden ab

1980 durch Hotelbauten verdrangt. Unsere Absicht war, einige Tage am Strand

des Ortes zu verbringen. Daraus wurde aber nichts, den n fir fast eine Woche

war das Wetter dazu ni cht geeignet: stirmisch, bewélkt und zeitweise

Nieselregen. Nachdem wir die Umgegend an zwei Tagen erwandert hatten,

setzten wir am 17.Februar die Fahrt in

Richtung Suden fort.
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Um zu demonstrieren, wohin es ging, hier eine Karte des zentralen

bl . . e . N .
g1 Pinar Teils von La Palma, in die ich die zuriickgelegte kurze Fahrstrecke
) (in roter Farbe) eingetragen habe.
sida Farque Nac. Caidera de Taburente.
aPunta
3 . Lomo Los Caballos

79 . . Paso Los Pedregales

Zy  Agual * .

/% A s ,Losllanos'de Aridane
eto* i Lafama =

s Il Trigna e =

arajal T T

, Tazacorts Lo *f7 " Tacande de Arriba |
,Las Martelas ,

+ LlaCondesa ) of

+ WOz Chica Tacande de Abajo

% ., Campitos
. Las Mulatas El Pedregal

|| El Paraiso
, Todoque

Playa blueva ‘ Las Manf:ha?
. Lugar Las Hoyas H.Sa" Nicolds

Hewin Viardiinn

Da die Felsvorspriinge sich bis ans Meer
erstrecken, ist der Strand (mit schwarzem
Lavasand, in der Karte links in gelber Farbe) in
mehrere Abschnitte unterteilt.

Abgesehen von der hoch tber dem Ort gelegenen
Promenade, kann man n unmittelbarer N& he des
Urlauberzentrums zu FuBkaum was unternehmen,
aber ich beobachtete, dass die Urlauber in Bussen
zu Exkursionen in die Berge gefahren werden. In !
einem der zahlreichen Travel-Biiros vor Ort studierte ich die Angebote und beschloss, spéater von einem neuen Ort aus
(von Puerto Naos aus) auch mal mit einer Gruppe (ohne Shenja) solch ein Angebot zu nutzen.  Fir Interessenten hier die
Koordinaten des Parkplatzes von Cancajos: N28 Grad, 38,976 Minuten; W017 Grad, 45,532 Minuten.

Die nachfolgenden zwei Foto s von Los Cancajos habe ich auf der erwahnten
Promenade aufgenommen.






Am 17. Februar fuhren wir bis zur Sudspitze der Insel, in die bei Fuencaliente
(=Los Canarios)
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Salinas Purte de Fuencaliente
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An der Sudspitze von La Palma
dominiert di e schwarze Farbe. Die
Landschatft ist noch recht jung, noch
nicht verwittert (z.B. fehlen die sonst
auf den Kanaren Ublichen barrancos
(=Schluchten). Grund: immer wieder
kommt es hier zu V ulkanausbruchen.
Der letzte war 1971. Links: Shenja in
den zernarbten Lavamassen.

Die spanischen Eroberer
fanden hier eine
Thermalquelle (42 Grad
warm) vor. Daher der
Name des Ortes:

fuente=Quelle ,
caliente=warm. Sie lieRen

sich da gegen Lepra und
Geschlechtskrankheiten behandeln. Nach knapp 200 Jahren wurde die Quelle bei
dem Vulkanausbruch von 1677 verschuttet. 2005 hat man durch Bohrungen die
Ader wieder erschlossen und plant, ein Thermalbad in Fuencaliente zu erdffnen:
gut fir Rheuma, Haut - und Kreislaufkrankheiten. Derzeitiges Hemmnis: der zur
Quelle fuhrende Stollen steht bei Flut unter Wasser.



Der alte (links) und der neue (in Betrieb) Leuchtturm an der Siidspitze von La Palma.

Die Besucher
haben an der
Sldspitze
massenweise
solche an Gnome
erinnernde
Steinh&ufchen
errichtet. Es
fehlen nur noch
die Tafelchen
mit der
Aufschrift: ich
war hier.

Grund fur den Besuch der Sidspitze waren die Salinen. Sie sind seit 1967 in
Betrieb und wurden zu einem wichtigen Stitzpunkt fir Zugvoégel mitten im
Atlant ik. Beim Ausbruch des nahe gelegenen Teneguia im Jahre 1971 waren sie
fast verschittet worden.  Die Saline besteht au s einer Kette von Becken, in



denen Meereswasser durch die warme, trockene Luft und den standigen Wind
verdunstet, zuriick bleibt eine Lauge mit hdherem Salzgehalt. Die Lauge wird
sieben Mal in tiefer liegende Becken umgefillt  (innerhalb ca. 20 Tagen) , wo
durch weitere Verdunstung der Salzge halt immer mehr steigt, bis  schliel3lich in
weiteren, immer kleineren Becken die Kristallisation einsetzt  und sich eine
Salzkruste herausbildet, die in sommerlichen Abendstunden (dann herrscht nur
schwacher Wind vor) mit einem speziellen Schaber zu Haufchen
zusammengeschoben wird. Bei starkerem Wind wirde der  Salzfilm beim Schaben
vom Wind weggeweht. Die Salinen produzieren jahrlich ca. 600 Tonnen blendend
weillen Salzes, das so wie es eingesammelt wird in den Verkauf kommt (d.h. ohne
Weiterbearbeitung).

Anféngliches grof3es Becken.

So sieht der Boden eines grof3en
Beckens nach dem Ablassen der
Lauge aus. Er ist ein lebender
Organismus. Er besteht aus zwei
Arten von Bakterien, die sonst
nur noch in heiRen Geysiren bzw.
Thermen vorkommen. Die rétliche
Farbe kommt von Algen, die sich
durch die Einlagerung von rotem
Farbstoff gegen Sonnenstrahlung
schitze n. Die Algen sind die
Nahrung von Minik rebsen, die
wiederum von den Zugvégeln
verspeist werden.



Eine der Zwischenstufen. Auffallend
ist: Uberall liegt Salz herum, auch
auf den StralBen . Offensichtlich fallt
es in den Wintermonaten an, wenn
kein Salz fu r den Verkauf produziert
wird.

Kristallisationsbecken. Die
Salzbauern bei der Arbeit.

Die EU subventioniert die

Salzherstellung. Durch die
angewendeten
nichtindustiellen Methoden
(Handarbeit) bei der
Salzgewinnung sind die
Herstellungskosten eines
Kilogramms Salz etwa zehn
Mal héher als in unseren
Breiten.

Geplant hatte ich auch einen FuBmarsch vom Parkplatz am Leuchtturm zum Vulkan Teneguia und zuriick. Vor Ort sah ich
s TRt i SR aber dann, auf den Gerélimassen einige
= ; ¢ Hundert Meter bergan zu klettern
(grauer Track auf der nebenstehenden
Karte) wird fir Shenja zu schwer. Wir
beschlossen deshalb, mit dem Womo
wieder 7 00 m hoéher zu fahren und einen
anderen Vulkan, den San Antonio, von
oben her anzufahren. Da gibt es nicht viel
zu laufen, denn der Ort ist tour  istisch
bestens erschlossen.
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Karte des Weges vom Parkplatz am Faro (=Leuchtturm) zum Parkplatz nahe am Vulkan San Antonio. Fr Interessenten
hier die Koordinaten des Parkplatzes am Vulkan San Antonio: N 29 Grad 29,216 Minuten; W017 Grad, 50,916 Minuten.
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Wie die Hohenlinien zum Weg zeigen, musste der Motor des Womos fleiig arbeiten. Typisches is
in den letzten 20/30 Jahre

t dabei zu erkennen: die
n angelegten StralRen sind so geplant worden, dass die Steigung nicht zu grof3 und ziemlich
konstant ist. Die kleinen Buckel sind die Wenden an den Serpentinen. A uf der vorhergehenden Karte sind die unzéhligen

Wenden in den Serpentinen in der roten Linie kaum auszumachen Sie wéren erst bei groRerem MaRstab sichtbar.

Novum am Parkplatz: am Zugang wurden pro Nase 50 k a s s aria war der D
Besuch des kleinen Museums eingeschlossen. Ich habe mir da den dort gezeigten



Film vom 1971-er Vulkanausbruch auf den Fotoapparat kopiert.
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Der Weg (graue Linie ) vom Parkplatz zu einem Au ssichtspunkt am Krater rand des San Ant onio ist nicht lang und leicht zu

W begehen. Die im 20 -
Meterabstand
angegebenenrunden
Hoéhenlinien fuhren
rechts von der grauen
Linie des Weges abwarts
(in den Krater des
Vulkans).

Blick in den Krater des
San Antonio. Letztmalig
spie er 1677 neun
Wochen lang Asche und
Feuer.




oberen Kante sind Leute zu erkennen, die sich zum Aussichtspunkt

Blick vom Parkplatz auf den Kraterrand. An der

bewegen.
Unten der
Atlantik.

Vom
Kraterrand
eroffnet sich
ein weiter
Blick auf die
Sidspitze und
die nahe
Fuencaliente
gelegenen
Urlauberorte
Las Indianas
(am Hang
hinten) und
Las
Quemados
(am Hang
vorn).



Mit dem Teleobjektiv holte ich  an einem spéateren Stopp (am Mirador Charko)
unser nachstes Ziel, den Ferienort Puerto Naos, heran.

Vom 18. Februar bis 1.
Marz hielten wir uns in
dem nach Los Cancajos
zweitwichtigsten
Urlauberzentrum von L a
Palma, in Puerto Naos (=
Hafen der Fischer) auf.
Der dunkle Strand ist
wohl der beste der

Insel. Und auch mit der
Sonne ist es hier

besser bestellt als an

der Ostkiste. Wir
verbrachten die Tage

mit Sonnenbadern und

Schwimmen.

Blick auf Puerto Naos und die es um gebenden Plantagen. Im Foto kommen die
Steilufer im Ort  und die hohe Felswand hinter ihm nicht zur Wirkung.
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Links: Die Karte des Wege s vom
Vulkan San Antonio nach Puerto
Naos soll die Lage des Ortes an der
Westkuste zeigen.
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Wir standen mit unserem Wohnmobil kostenlos und giinstig auf einem eigentlich fir Womos nicht erlaubten Parkplatz
(ein rotes P bezeichnet di e Einfahrt, Koordinaten N 28 Grad, 35,198 Minuten; W017 Grad, 54,552 Minuten), aber die
Policia Local hat es gestattet. Giinstig, weil um die Ecke ein a8paro ‘handen, zum Strand es nicht weit ist, Wasser wir
von den Duschen am Strand nehmen, und hinter un serem Womo die Betongrundplatte einer mal da gestandenen Hiitte

noch vorhanden ist und in ihr ein Rohr, das in die Kanalisation fiihrt. Der fir Womos offiziell nicht verbotene Parkplatz

liegt da nicht so
glinstig: noch
geneigter und
schlechterer
Zugang.

Der Strand endet im
Norden und Siiden
abrupt an hohen, bis
ins Wasser
reichenden Felsen.
Im Stden des
Strandes steht auf
den Felsen der wohl
groflte Hotelkomplex
der I nsel asol La
Pal mao.

Blick auf den Strand
(mit Bademeister,
Umkleid ekabinen und
je zwei

Duschkabinen sowie
Toiletten fi r

Mannlein und Weiblein in dem tiirkisfarbenen  Gebaude).
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Unterhal tung
sorgen auch die
Paraglider, die
besonders in den
Nachmittagsstun
den aus 1500 m
Hohe kommend,
hinter dem
Strand landen.

Neben unserem
Womo stehen
noch ein Belgier
und ein Paar aus
England in einem
Womo auf dem
Parkplatz. Der
Belgier bietet
Paraglider -
Tandemfluge an.
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Blick auf den ansprechend ge stalteten Paseo Maritim (Uferpromenade) hinter dem Strand. Am Hang sind Plantagen zu
erkennen.
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Am Ankunftstag (18.Febr.) begann auf den Kanaren eine paar Tage andauernde Niederschlagsperiode. In Puerto Naos
nieselte es da mal kurz, was Regenbdgen e rzeugte. In gréBeren Hohen fiel Schnee, was zu Stralensperren fluhrte. Dazu
mehr im Bericht Gber eine Wanderung zum hdchsten Gipfel von La Palma.



Am 21. Februar organisierte die Stadt einen Karnevalsumzug durch den kleinen

Ort, der auf dem Paseo Maritim endete.  Neben den drei lauten Kapellen waren es
die farbenfreudig gestalteten Gruppen, die unsere Aufmerksamkeit fesselten.

Davon sdlen jetzt einige Bilder kommen (mit dem Smartphone

aufgenommen).
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Wie man sieht, wiederholen sich die Gestaltungse lemente (Kopf - und

Beinschmuck), aber die Farben variieren. Wie auf dem spanischen Festland
erinnern beim Karnevalsumzug auch auf den Kanaren viele Bilder an die Mauren,
obwohl die auf den Kanaren nie waren.
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Il n Puerto Naos kauft e iabrheamginergdfihnten 42 0 di e T
Wanderung entlang des Randes der Caldera zum Roque de Los Muchachos, die

fur Hotelurlauber in Los Cancajos und Puerto Naos organisiert wurde. Der Bus

fuhr bis an die Caldera und wir liefen dann in drei Gruppen (Englander,

Niederlan der, Deutsche jeweils fur sich ) durchweg in Hohen tGber 2300m lber

verharschten Schnee. Shenja verzichtete und das war auch gut so, denn der

Track war nicht gerade leicht zu begehen.

Der Roque de Los Muchachos (=Knabenberg, wohl so benannt, weil auf dem Gi pfel
zwei Felssaulen stehen, die man als Skulpturen von zwei Jungen interpretieren
kann) ist der hochste Gipfel von La Palma mit einem Uberwaltigenden Rundblick

auf die Berge der Insel, den Atlantik und die benachbarten Inseln.



Links: Karte zur Lage des G ipfels i nmitten des zentralen Gebirgsmassives.

} o :\Las Manchas
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Rechts oben: In tief roter Farbe der 5,5 km lange Track, den ich mit der deutschen Gruppe entlang des Randes des

Nati onal par ks a Ca(grineingefaritia blief.r DieeCaldesm ¢=ehemaliger Vulkantric hter) ist die grofte
Attraktion der Insel. Mit 8 km Durchmesser und 1700 m Tiefe und unheimlich steilen Wanden ist der Kessel sehenswert.

In Richtung der Hafenstadt Tazacorte (hier landeten seinerzeit die spanischen Eroberer) ist der Kessel offen, denn vor

ca. 500 000 Jahren stirzte die Westwand des damals etwa 3500 m hohen Vulkans ein und rutschte ins Meer (die

Bruchstiicke wurde vor der Kiiste in 3000 m Tiefe im Meer nachgewiesen). Danach begann die Erosion zu arbeiten, welche

schlie3lich die heutezusehende aSchl ucht der ngsteo (barranco de | as Angusti as)
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Hohenlinie zum abgelaufen Track.

Entlang des gesamten Tracks bewegten wir uns auf hartem Schnee. An zwei
Stellen habe ich auf der Karte durch Antippen die 6rtliche Neigung

hervorgehoben. Die lag an manchen Stellen bei bis zu 39%. Am rechten Ende, in
der Nahe des Roque Muchachos habe ich mich mal nicht halten kénnen, bin
hingefallen und ca. 5 m auf dem Bauch liegend runtergerutscht. Ich erwahne das,
weil bei der Gelegenheit das Schutzglas vor d er Linse des Fotoapparates von den
harten Schneekristallen zerkratzt wurde (ich trug den Fotoapparat vor dem



Bauch). Als grolie Hilfe (besonders bei den abschiissigen Strecken) erwies sich,
dass ich zwel
lange
Teleskopstdcke
mitgenommen
hatte.

Mitglieder un serer
Gruppe kurz nachdem
uns der Bus auf der
Stral3e (schwarze Linie)
abgesetzt hatte. Im
oberen Teil des Bildes
sind Wolken Uber dem
Atlantik zu erkennen:
wir schauen von oben
drauf . Wir selbst
haben uns stets im

ch 2 2016 Sonnenschein bewegt
(zu erkennen durch den

tiefblauen Himmel auf

den Fotos mit Himmelanteil).

Unsere Gruppe am Hang. Links gehtoés ab in die Caldera.
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Weiter unten in der mit Kanarenkiefern bewachsenen Caldera liegt kein Schnee. Rechts oben ist im Bild der Kraterrand
gut auszumachen. Was da links im Bild wéchst, ist Ginster. Bald wird er gelblich blihen.
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Hier erklimmen wir den Pico de la Cruz (2351m tber NN).



Blick in die Schlucht der Angste. Links oben im Bild ist die groRte Stadt von La Palma zu sehen, Los Llanos. Die Schlucht
endet in Puerta Tazacorte am Meer. Links davon ist die gewaltige Mole des Hafens von Tazacorte zu erkennen.

In der Ferne sehen wir die nach der Caldera nachsten bekannte n Massive La Palmas, den Pico Birigoyo (1808 m) und der
Hohenzug der Cumbre (120 0 bis 1950 m) im Suden der Insel.



